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Neuheit in Praxis:

Besonnte Lotinktur,

‘ >
was Wt das<

Ganz einfach :-) Zuerst werden die
Pflanzenbestandteile in Alkohol
gelost. AnschlieBend lagern Pflanze
u. Alkohol wochenlang in der
Sonne, die Tinkturen saugen re-
gelrecht das Licht auf. Pflanzenin-
fo und Sonne werden als besonde-
res Paket bei Einnahme an Korper/
Seele/Geist weiter gegeben.

In unseren Breitengraden ist die
Lichtqualitit ja durch Umweltein-
fliisse entsprechend eingeschrinkt.
Um die Licht-Sonnen-Bestrahlung
moglichst hochwertig in die Tinktu-
ren zu transportieren, stehen diese
an sehr sauberen und besonderen
Orten bzw. Plitzen. Sorgsam wer-
den dann die Tinkturen nach der
Besonnung in Licht undurchlis-
siges Violettglas umgefiillt. Dieses
verhindert, da} ungiinstige Infos
in die Tinktur aufgenommen wer-
den. Die Reinheit der Information
bleibt also unter allen Umstinden
erhalten, sogar, wenn man durch z.
B. Flughafen-Rontgenstrahlen
durch musste oder wenn viele
Menschen die Flasche angefasst
haben (findet ja immer Informati-
onsiibertragung statt).

- Yalbalya ) s
A cherschacht (’Kf/{ A/// Ll inktar

Fordert: dass man stirkere Nerven
bekommt

nichts kann einen mehr so leicht
nerven

Enttiuschungen kann ich leichter
hinnehmen und verarbeiten

HEALING IN & OUTSIDE SYLVIA LUCKE

 Newsletter 10

besonnte Urtinkturen

Vermittelt: Wenn mir bisher
unangenehme Dinge auf die
Nieren geschlagen haben, dann
kann ich sie jetzt leichter gehen
lassen. Krankungen machen mir
weniger etwas aus

Hilfreich einsetzbar bei:
sanfter Blutreiniger

nach Schockzustinde fiuhrts zu
sich zurtick

gegen entziindete Nieren, -
schmerzen, -griel3, -
beckenentziindungen

Harnwegsinfektionen
Erfrierungen, Frostbeulen
Rheuma

Infekte

A /‘//1%{/ é//’/é'//%/z‘// ’

Fordert: dass man von Mitmenschen
wieder mehr ,,gleichrangig®
betrachtet werden kann

dass man weniger sprode wird

die Abgrenzung wird liebevoller
moglich

Einsatz bei:
Akne, untreine Haut

Quetschungen, Zerrungen,
Verstauchungen

Schocks

Hautproblemen, Flechten...
Neurodermitis
Fieberblassen

FuB3pilz

Abszesse

Insektenstiche
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Russische Volksheilkunde

Ausbildungen

Diagnosen ohne Beriihrungen

Heilsitzungen

Ernahrungsplane

Prana-Energietherapie

Krauterheilkunde

Heilmantrameditation

Seelenheilungen durch
Ablosungen

und vieles mehr
rufen Sie uns gerne an

Sylvia Lucke
FriedhofstraBe 8 A
79291 Merdingen

Fon: 07668/95 01 96
Fax: 07668/95 05 6l
sylvia.lucke(@gmx.de
www.sylvia-lucke.de
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7 4 ./ , Vermittelt: ich iibernehme mit dem
Brewnessel- Ltinktur Rardenwu @Z Lltinktur Mittel die Bigenschaft, mit Wiirde
meinen Weg zu gehen und gebe
Fordert: dass man fiihlt, dass das Fordert: stirkt das geistige mir und den anderen den
Leben nicht mehr davon liuft Immunsystem Respekt
man kann auch wieder mal anhalten gegen innere Aggression Ich kann selbst wiirdigen,
Ich kann meine Zeit wieder besser ~ Ubetreizungen achten und beachten und werde

dies auch von meinen Nachsten

verwalten seelische innere Kilte
Mittel fiir: loslassen von Angsten, innere Unfreiheit Hilfreich einsetzbar bei:
die auftreten, weil die Kraft weni- Diagnoseschock
el Mobbin,
ger wird im Leben Vermittelt: dass ich auch in . g
unangenehmen Lebenslagen Liebeskummer
Hilfreich einsetzbar bei: abschalten kann verlorengegangene Spannkraft
geringer werdender Lebenskraft S:h?Cthhe. B111<11 e déef{c}}ﬁ Verschleimung
standig vor mir sehe und fiihle, -
Licht kommt wieder ins Dunkle dﬁrfe§ gehen Magen / Darm / Erkiltung
Prostata immer diese Wiedetholungen,
Harnwege ich durchbreche damit den
f6rdert Haarwuchs Kreislauf und lasse wieder die
. Gedanken als Magneten fiir R -
seelische Frostbeulen gute Gedankenereignisse zu 7({&11%//&7/{/112’/1 é///'////%/ ur
Hilfreich einsetzbar bei:
psychischen absoluten Tiefs Fordert: daB3 sie wieder leichter in

Borrelliose (wirkt andere Mittel dic Gange kommen

unterstitzend) der ,leere* Kopf verabschiedet
sich

(/7//.\‘(’/// L k)/,%fz///'

Endometriose

Fordert: mich nicht mehr . .
ausgebrannt zu fithlen Exotische Krankheitserreger

Meine Ziele und Pline kann ich Fibriomyalgie Hilfreich einsetzbar bei:

wieder angehen Arthritis u. Rheuma macht aufnahmefihiger fiir alle
Mineralien, die das

Mein Kopf ist wied h Ak
cin Roplist wieder wac ne Bindegewebe erhalten
Wassersucht . ..
. ) . wirkt positiv auf das Blut-
Vermittelt: dass das Leben schon wirkt antibakteriell Verkehrssystem
ist Meninghitis Krampfadern
es weckt wieder die Neugierde Furunkel Venen
nach dem Leben ﬂbersﬁuerung M Krimn
lasst wieder innere Stirke agenirampte
entstehen Keuchhusten
lisst damit Schwierigkeiten Tinnitus
leichter iberwinden Fieber
/K//‘//(/\/u/\u/ LA inktur ]Igop f}slglmerzen dglerh
Hilfreich einsetzbar bei: _/ urchblutungsprobleme
‘ ) verursacht
die Widerstandskraft und Fordert: da3 ich das Vertrauen Entlast der FiiBe auf Rei
Konzentrationsfihigkeit wird finde mein Ziel zu erreichen ntastung der fube aul Reisen
estirkt ) u.a. besonderen Belastungen
g Ich iiberwinde den Glauben,
Rekonvaleszenz nach dal} mich immer irgendetwas
Krankheiten bremst und blockiert

aktiviert gesamten Organismus
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Fordert: ist starke Mondpflanze
Angst vor Obrigkeit

Peinlichkeiten werden stark
empfunden

Unzufriedenheit
Angst die Wahrheit zu sagen
(Notligen)
Mittel gegen: Warzen
Vermittelt:
Leber
Galle
Milz
Odeme
Schuppenflechte
Warzen

Geschwiire

) P
Stctswreoerich COEinkénr
ARy

Fordert: Schutz der Lunge vor
Staub, wenn man es kaut (wenn
es natiitlich sauber ist

Mittel gegen: hilft dagegen, wenn
man etwas zu ,,spitz* ist
wenn man unflexibel ist
Probleme im Loslassen
geistig oft unflexibel
steigert Schutzgefithl, dass man
beschitzt ist

Vermittelt: Man kann wieder iiber
den eigenen Horizont schauen

Hilfreich einsetzbar bei:
Bronchitis
Asthma
Keuchhusten
Erkiltung
Halsschmerzen
Wunden
Hautabschiirfungen

wirkt antibakteriell

Insektenstiche
entziindungshemmend

Staublunge

YA/, %
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Fordert: Ich bin mit meinem
Denken wieder hier und hinke
nicht mehr hinterher

ich kann damit das Bediirfnis
nach einer lingeren Pause
gehen lassen

Die Enge um mich herum
verschwindet

Angst loslassen
insges. kann ich besser loslassen

Ubersteigertes Friedensbediirfnis
geht

Vermittelt: ich kann wieder kreativ
denken

ohne fremde Hilfe kann ich in oft
scheinbar verfahrenen
Situationen eine Losung finden

Hilfreich einsetzbar bei:

wieder mehr inneren Frieden zu
finden

die intuitive Kreativitit schafft
sich wieder Raum in mir

Ich kann es!

Nervositit

Jdhzorn

bei Entwéhnung vom Rauchen
Friedenslicht-Triger

raschere Wundheilung durch
Wasser verdinnt

Vel / vl Val
7/?//( »‘('//////f/ﬁ’//%’/ wut -
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Fordert: Ich-Stirke, damit kann
man cher ,,nein® sagen

Mittel gegen: Selbstaufgabe und
krankhaften Verzicht

Vermittelt: Hingabefihigkeit, aber
im gesunden Sinn

Hilfreich einsetzbar bei:
langsamer Magenentleerung
Blihungen
Magenkrimpfen
Erschlatfung des Darmes

unterstiitzt Sekretbildung der
Galle

anregend fiir
Bauchspeicheldriise

leicht aufbauend f. Kreislauf

nervos, erschopfte Menschen
werden wieder aktiv

manchen reduzieren etwas
Gewicht wegen der Bitterstoffe,
die zu mehr Verdauungsarbeit
fithren

)/[/‘i"ﬁ/f[ cere— COtinktnr

O

Fordert: aufl6send
schleimlésend

Mittel gegen:

aullerlich: schlecht heilende
Wunden und Geschwiire

innerlich: Lungenmittel

Vermittelt: Hingabefahigkeit, aber
im gesunden Sinn

Hilfreich einsetzbar bei:
langsamer Magenentleerung
Blihungen
Magenkrimpfen
Erschlaffung des Darmes
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Weikrawck - Lbbinktur Wo erhalte ich diese
Tinkturen?

Fordert: dass Erinnerungen

schneller verfiigbar sind Hier in der Praxis sind sie vorritig,
Sollte jemand mehrere
benétigen kann er diese ja per
Telefon / Mail anfordern und
wir haben sie dann parat

unterstiitzt Verstindnis von
meditativ Erlebtem

die eigene Meinung wird klarer

ersichtlich, was damit ist

aktiviert geistige Stillstinde . L .

Wir testen natiirlich auch gerne fiir
jemanden diejenigen aus, die

Merkfihigkeiten werden besser dann immer wieder eingesetzt
werden. Meist werden sie eine
Weile in Wasser gel6st
eingenommen, wie eine Kur.

Offnet innere Sinne

Hilfreich einsetzbar bei:

Gehirnstoffwechsel wird aktiver ~ Viel Spal} beim Erfahren
Kopfleere wird aufgehoben Herzlichste Griille
Angst vor Neuem
gegen starke Verdringung
unbewiltigten Erlebnissen

Angst vor unliebsamen
Ergebnissen die aus eigener
Handlung entstehen
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